
Mitlaufen als Team

Euch  macht  das  Laufen  in  der  Gruppe  noch  mehr  Spaß?  Dann  bildet  mit 
FreundInnen,  KollegInnen,  VereinskameradInnen,  Stammtisch-Brüdern und –
Schwestern oder Eurer Familie eine Mannschaft oder Frauschaft. Schon ab 3 
Personen seid Ihr als Team mit dabei beim run for life. 

Ihr müsst nun noch Euren Team-Namen und Euren Team-Kapitän bestimmen. 
Der  Kapitän  übernimmt  dann  die  Anmeldung  des  Teams,  pflegt  die 
Gruppenliste und koordiniert das Sammeln der Teilnehmerbeiträge von 15,00 € 
je StarterIn und die Weiterleitung des Gesamtbetrages an die Münchner Aids-
Hilfe. 

Wenn  Ihr  als  Team  mit  einem  gemeinsamen  T-shirt,  Capi,  oder  ähnlichem 
Antreten wohl, ist das natürlich kein Problem. Und der Gruppe mit den meisten 
MitläuferInnen winkt  sogar  bei  der  abschließenden  Prämierung  ein  schöner 
Preis.

Ansprechpartner für Fragen:
peter.becker@muenchner-aidshilfe.de 
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